
Entspannungsmassagen 
Dem Körper Zuwendung geben und zugleich den Kopf befreien: Freitags und samstags wird 
unser Wohlfühlbereich von 15 bis 18 Uhr zum Entspannungsraum für ausgewählte Massagen. 
Heilpraktiker Timo Zimmermann ist in dieser Zeit für Sie vor Ort.

Fuß-Reflexzonen-Massage
30 Minuten, 45,00 Euro
Eine manuelle Behandlung zur Entspannung der 
Füße, die Nervenbahnen, Durchblutung und 
Lymphfluss sanft stimuliert.

Klassische Rückenmassage
60 Minuten, 85,00 Euro
Anregende Teilkörperbehandlung zur Aktivierung 
der Nervenbahnen und sanften Lösung von  
Muskelverspannungen in Nacken und Rücken.

Dorn-Breuss-Wirbelsäulenbehandlung:
60 Minuten, 85,00 Euro
Ganzheitlich wirkende, energetische Massage  
zur gezielten Behandlung von Gelenk- und  
Wirbelblockaden mit anschliessender Lockerung 
der Tiefenmuskulatur. 

Ganzkörpermassage
60 Minuten, 85,00 Euro 
90 Minuten, 125,00 Euro
Tiefenwirksame Massage für Wohlgefühl vom 
Nacken bis in die Zehenspitzen, von sanft stimulie-
rend über anregend belebend zu beruhigend und 
harmonisierend.

Gut zu wissen
– Bitte erscheinen Sie etwa 10 Minuten vor dem 

Beginn der Behandlung, damit ausreichend Zeit 
zum Ankommen bleibt.

– Tragen Sie möglichst bequeme, bestenfalls un-
empfindliche Kleidung.

– Informieren Sie uns bereits bei der Anmeldung 
auf eventuelle Vorerkrankungen oder Allergien.

– Handtücher und Wasser oder Tee sind für  
Sie bereit.

Reservierung 
Wenden Sie sich bitte dazu an unsere Mitarbeiter 
am Empfang. Sie können die Reservierung bei 
Ihrem nächsten Besuch auch direkt bei der  
Zimmerbuchung unter der Rubrik „Enhance-
ments“ vornehmen.
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